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INTRODUCCION

Vivir en Italia ofrece una experiencia rica en historia, cultura y estilo de vida. Desde las
majestuosas ciudades llenas de arte y arquitectura hasta las idilicas zonas rurales,
Italia tiene mucho que ofrecer a sus residentes. En las ciudades como Roma, Florencia
y Venecia, te sumergirds en la grandeza del pasado, con monumentos antiguos, museos
de clase mundial y calles llenas de vida. La pasién por lacomiday el vino también es una
parte integral de la vida en ltalia, con mercados de alimentos frescos, cafeterias con
encanto y restaurantes familiares en cada esquina.

El ritmo de vida en ltalia puede ser mas relajado en comparacion con otros paises,
con siestas por la tarde y una actitud general de "dolce far niente" (la dulce pereza).
Los italianos valoran el tiempo con la familia y los amigos, y las celebraciones de la
vida, como las fiestas y festivales, son parte importante de la cultura italiana.

El transporte publico, especialmente en las ciudades grandes, es eficiente y accesible,
lo que facilita explorar tanto la ciudad como el campo circundante. Sin embargo, la
infraestructura puede ser menos desarrollada en areas rurales y montafnosas,
donde la vida puede ser mas tranquila y pintoresca.

Italia también ofrece una excelente calidad de vida en términos de atencién médica,
educacién y bienestar general. El sistema de salud publica garantiza el acceso a la
atencion médica para todos los ciudadanos y residentes, y hay una gran variedad de
escuelas y universidades de renombre en todo el pais.



Este manual tendrda como finalidad resolver las
dudas de los estudiantes para que descubran si Italia
es el pais ideal para cada uno o que vayan mas a su
experiencia ITALIANA, agui encontraremos respuesta
alas preguntas mas comunes como:

¥ ¢Por qué elegir ltalia para estudiar?
¥ ¢En qué ciudades puedo vivir?

N ¢Cémo solicitar mi visa de estudio?

> ¢Cémo funciona el programa estudia
y trabaja?

¥ ¢Como te facilita viajar con JOMA
Student Experience?

¥ ¢Puedo obtener una residencia en
ltalia?

iPreparate para saber TODO
sobre esta increible experiencia!



8 puntos importantes para saber
si Italia es el destino

ideal para ti.

1. Atraccion por la cultura y la historia:

Italia es conocida por surica historiay cultura,
con ciudades llenas de arte, arquitectura y
sitios historicos. Si tienes interés en explorar
museos, monumentos antiguos y sumergirte
en la historia europea, ltalia podria ser el
destino perfecto para ti.

2. Apasionado por la gastronomia:

La comida italiana es famosa en todo el
mundo por su deliciosa cocina regional,
vinos y café. Si disfrutas de la comida fresca,
los mercados locales, los restaurantes fami-
liares y la cultura culinaria, Italia te ofrecera
una experiencia gastrondmica inolvidable.

Antes de tomar una decision, es esencial investigar mas a fondo y considerar
aspectos especificos relacionados con tu situacion personal y preferencias individuales.




3. Amante del estilo de vida relajado:

Italia es conocida por su estilo de vida relajado
y disfrutar del momento presente. Si aprecias
las siestas por la tarde, las largas comidas con
amigos vy la filosofia de "dolce far niente" (la
dulce pereza), Italia podria ser el lugar perfecto
paradisfrutar de un ritmo de vida mas tranquilo.

4. Interés en la naturalezay el paisaje:

Desde las impresionantes costas mediterraneas
hasta las impresionantes montanas de los
Alpes y los Apeninos, Italia ofrece una gran
variedad de paisajes naturales para explorar.
Si disfrutas de actividades al aire libre como
senderismo, nataciony ciclismo, Italia te brindara
una belleza natural incomparable.

5. Pasion por el artey la arquitectura:

Italia es el hogar de algunas de las obras maestras
mas famosas del mundo, desde los frescos de
Miguel Angel en la Capilla Sixtina hasta los
canales de Veneciay el Coliseo en Roma. Si te
apasiona el arte, la arquitectura y la belleza
estética, Italia serd un paraiso para tus sentidos.

6. Interés en la vida urbanay rural:

Italia ofrece una mezcla Unica de vidaurbanay
rural. Desde las bulliciosas calles de ciudades
como Roma, Milan y Florencia hasta los pinto-
rescos pueblos de la Toscana y la region de
Umbria, hay opciones para todos los gustos. Si
disfrutas de lavida en la ciudad y la tranquilidad
del campo, Italia puede ofrecerte lo mejor de
ambos mundos.




7. Respeto por la familia y las tradiciones:

La familia y las tradiciones son fundamentales en la
culturaitaliana. Si valoras pasar tiempo con la familia,
celebrar fiestas y festivales tradicionales, y participar
en la vida comunitaria, Italia te ofrecerd un ambiente
calido y acogedor.

8. Deseo de sumergirse en un nuevo idioma
y estilo de vida:

Vivir en Italia te brindara la oportunidad de sumer-
girte en un nuevo idioma, italiano, y adaptarte a un
nuevo estilo de vida. Si estas abierto a aprender y
crecer a través de nuevas experiencias y desafios,
Italia puede ser una eleccién emocionante y enri-
quecedora.

ltalia y su cultura:

1. Ricahistoriay patrimonio cultural:

Italia es el hogar de unaimpresionante variedad de sitios histdricos
y culturales reconocidos a nivel mundial, desde antiguas ruinas
romanas hasta renombradas obras de arte renacentistas.
Ciudades como Roma, Florencia 'y Venecia alberga algunos de
los tesoros culturales mas importantes del mundo.




2. Gastronomia excepcional:

La comida italiana es apreciada en todo el
mundo por su simplicidad, frescura y sabores
deliciosos. Desde la pasta y la pizza hasta el
gelato y el café, la gastronomia italiana es una
parte central de la vida cotidiana y la cultura
social en Italia.

3.Vidasocial y comunitaria:

Los italianos valoran las relaciones sociales y
familiares y dedican mucho tiempo a compartir
comidas, celebraciones y conversaciones con
amigos y familiares. La vida social en Italia es
animaday acogedora, con una fuerte sensaciéon
de comunidad en vecindarios y pueblos.

4. Pasion por el arte y la musica:

Italia ha sido durante mucho tiempo un centro de

innovacioén y excelencia en campos como el arte, la
musicay la arquitectura. Desde las obras maestras de
Miguel Angel y Leonardo da Vinci hasta las éperas de
Verdiy Puccini, la pasion por el arte y lamusicaes una
parte integral de la identidad cultural italiana.




Pasos para comenzar tu
experiencia en ltalia

Después de reconocer si Italia es el destino ideal para ti. Te vamos a explicar como comenzar y
los requisitos en cada etapa, pero no te preocupes, recuerda que JOMA siempre esta apo-
yandome durante todo el proceso para que todo el proceso sea mas sencillo parati en conjunto
de una agencia con gran experiencia en Italia. Por ahora te daremos los pasos para que
conozcas el camino y veas las opciones y oportunidades que puedes llegar a tener.

1. Elige la ciudad en
ltalia que se adapte
mas a ti

Siempre es importante elegir una
region que se adapte a ti, nosotros nos
enfocamos en darte una opciéon cono-
ciendo el ritmo de vida que te gustaria,
tus objetivos a largo plazo y si quisieras
una experiencia mas urbana o rural.

R

¢Region rural o
urbana?

Unaregioén rural te permitira tener una
mayor inmersion en la cultura ltaliana y
adentrarte en la experienciay dia adia
de su estilo de vida. Una region urbana
te permitird conocer estudiantes de
todo el mundo y tener experiencias
multiculturales.




Estoy buscando a corto o largo plazo
un estudio profesionadl

Algunas regiones tienen universidades especializadas
en algunos sectores, seria importante tomarlo en
cuenta alahorade mudarte, si estudias primero Italiano
podrias irte a la regién donde encontraras tu estudio
profesional.

La que sea que elijas siempre podras estar viajando
alrededor de Italia con distancias de 1 a 3 horas en
transporte terrestre o alrededor de Europa.

ENGLISH
LESSONS

En todas las regiones trabajamos con escuelas y
universidades certificadas, asi que tenemos la seguridad
qgue el lugar que elijas para vivir encontraras una
increible experiencia de estudio y crecimiento.

2. Escoge el estudio que se acople
a tu crecimiento profesional

La oferta educativa que encontraras en Italiaes la siguiente:

Cursos de italiano:

Italia ofrece clases de idioma en italiano, practica intensiva
dentroy fueradel aula, inmersion cultural através de actividades
como visitas a museos y talleres de cocina, y opciones de aloja-
miento que incluyen estadias en familias de acogida o residencias
estudiantiles. En resumen, proporciona unaexperienciacompleta
paramejorar las habilidades lingliisticas y sumergirse enla cultura
italiana.

Carrerasy Masters:

En Italia, el sistema educativo ofrece varios diplomas y titulos de
educacion superior, como la Laurea (licenciatura), Laurea Magis-
trale (master) y Dottorato di Ricerca (doctorado). También hay
diplomas de especializacién y algunos programas de "higher
diploma" para formacion profesional avanzada.




03. Visa de estudios
para ltalia

Para obtener una visa de estudios para Italia,
primero debes ser aceptado en un programa de
estudios en una institucién educativa reconocida
en el pais. Luego, debes presentar una solicitud
de visa en el consulado italiano mas cercano,
proporcionando documentos como pasaporte
valido, carta de admisidon, comprobante de
medios econémicos y seguro médico.

Una vez aprobada, podras viajar a Italiay comenzar
tus estudios en el programa especificado en tu
solicitud de visa.

:Que se requiere para
ingresar al pais si no
necesitas visa previa?

Sino necesitas unavisa previa paraingresar a Italia, ain deberas
cumplir con ciertos requisitos para la entrada al pais. En general,
necesitaras un pasaporte valido con una vigencia minima de
tres meses mas alla de la fecha de salida prevista. Ademas, es
posible que se te solicite demostrar fondos suficientes para tu
estancia en Italia y un billete de vuelta o un itinerario de viaje
gue muestre cuando y como planeas salir del pais.

Las autoridades de inmigracion también pueden preguntarte
sobre el propésito de tu visita ypueden solicitar pruebas
adicionales, como una reserva de hotel o una cartade invitacion,
dependiendo de tu situacion. Es importante revisar los requisitos
especificos para tu nacionalidad antes de viajar, ya que pueden
variar segun el pais de origen.




1. Verifica los requisitos:

Antes de viajar, verifica si tu nacionalidad te
permite ingresar a ltalia sin visa previa y
cuales son los requisitos especificos para tu
pais de origen.

2. Prepara tu documentacion:

Asegurate de tener un pasaporte valido con
una vigencia minima de tres meses mas alla
de lafecha de salida prevista. Ademas, ten a
mano un comprobante de fondos suficientes
para tu estadia y un billete de vuelta o un
itinerario de viaje.

3. Confirma tu propdsito de visita:

Ten claro el propdsito de tu visita a Italiay
preparate para proporcionar informacion
sobre tus planes de viaje, como lugares que
planeas visitar, actividades que realizaras y
la duracién de tu estancia.

4. Cumple con las instrucciones de
inmigracion:

Al llegar a Italia, sigue las instrucciones de los fun-
cionarios de inmigracion en el punto de entrada.
Ten preparada toda la documentacion requeriday
responde honestamente a cualquier pregunta que
te hagan sobre el propdsito de tu visita.

5. Disfruta tu estadia:

Una vez que hayas pasado el control de inmigracion
con éxito, jdisfruta de tu tiempo en Italia! Explora
sus maravillosas ciudades, paisajes y cultura, y
aseglrate de respetar las leyes y regulaciones
locales durante tu estancia.




El permiso de trabajo en lItalia, conocido como "permesso di
lavoro", es un documento oficial que autoriza a ciudadanos
extranjeros a trabajar legalmente en el pais por un periodo
especifico. Para obtenerlo, se necesita una oferta de empleo
valida de una empresa italiana o una carta de invitacion para
trabajar en el pais.

El permesso di lavoro establece las condiciones laborales,
como el tipo de empleo permitido y su duracién, y requiere
completar tramites administrativos ante las autoridades
italianas competentes, como la Questura local.

¢Como se solicita el

permesso di lavoro?

» Obtener una oferta de empleo:

Consigue una oferta de trabajo vélida de una
empresa italiana que esté dispuesta a contratarte.

e Reunir documentacion requerida:

Recolecta todos los documentos necesarios, como
pasaporte valido, la oferta de empleo, pruebas de
cualificaciones, y cualquier otro documento solicitado.

e Solicitar unacita en la questura:

Programa una cita en la Questura local, la cual es |a
oficinade policiaresponsable del procesamiento de
las solicitudes de permisos de trabajo.




0S. iYa estamos
listos!

Al ya pasar por este proceso ahora estas listo
para disfrutar Italia en todo su esplendor, cono-
cer sus increibles paisajes, estudiar, aprender y
conocer de otras culturas y disfrutar tu expe-
riencia al maximo.

¢{Qué no debes olvidar?

e Vivir esta aventura al maximo y aprovechar
cada momento de tu experiencia JOMA estd
siempre paraapoyarte encualquier dudaque tengas.

e JOMA esta siempre para apoyarte en cualquier
dudaquetengas.

Qué lugar elijo para

vivir en ltalia

Vivir en Italia es sumergirse en una atmésfera
rica en historia, cultura y belleza. Desde las
antiguas ruinas romanas hasta las majestuosas
obras de arte renacentistas, el pais ofrece un
entorno Unico que cautiva a residentes y
visitantes por igual. Las ciudades italianas,
como Roma, Florenciay Venecia, ofrecen una
combinacion unicade modernidady tradicion,
donde cada esquina revela una nueva historia
por descubirir.

La gastronomia es un pilar fundamental de la
vidaitaliana, conunavariedad de platos regionales
gue deleitan los sentidos y reflejan la pasion
del pais por la comida y la buena mesa. Los
mercados locales rebosan de productos fres-
cosy auténticos, invitando a explorar los sabores
y aromas unicos de la cocina italiana. Ademas,
la vida social y comunitaria es vibrante, con
festivales locales, eventos culturales y una
fuerte tradicion de reunirse con amigos y
familiares.



Lombardia

Vivir en Lombardia, una de las regiones mas
prosperas y dindmicas de Italia, ofrece una
experiencia de vida Unica que combinala riqueza
cultural, la vibrante vida urbana y la belleza
natural. Con Milan como su capital y centro eco-
némico, Lombardia es conocida por su ambiente
cosmopolita y su influencia en la moda, el
diseno vy las finanzas.

En términos de calidad de vida, Lombardia
ofrece una excelente infraestructura, con servicios
de transporte eficientes, instalaciones médicas
de alta calidad y una amplia gama de opciones
educativas. La regiéon alberga algunas de las
mejores escuelas y universidades de ltalia, lo
que la convierte en un destino popular para
estudiantes y profesionales.

y Europa.

Ademas, Lombardia cuenta con una rica historia y patrimo-
nio cultural, con impresionantes monumentos histéricos,
museos de clase mundial y una préspera escena artistica.
Fuera de las ciudades, la region ofrece paisajes variados que
van desde las colinas de la regién vinicola de Franciacorta
hasta los impresionantes lagos alpinos como el Lago de
Comoy el Lago Maggiore.

En resumen, vivir en Lombardia es disfrutar de una combinacion
Unica de modernidad y tradicién, con una calidad de vida
excepcional, una vibrante escena cultural y una ubicaciéon
estratégica que ofrece facil acceso a las maravillas de Italia



Toscana

Vivir en Toscana es sumergirse en un paisaje de
ensueno, donde las colinas onduladas estan salpicadas
de vinedos, olivares y encantadores pueblos medie-
vales. Esta regién del centro de ltalia es conocida por
su belleza natural, su rica historia y su estilo de vida
relajadoy apacible.

En Toscana, la calidad de vida es excepcional. Las
ciudades y pueblos de la region, como Florencia,
Siena, Luccay Pisa, ofrecen una mezcla Unicade historia,
arte y arquitectura renacentista, junto con una
animada escena cultural y una deliciosa gastronomia.
La regién también es famosa por sus vinos, como el
Chianti y el Brunello di Montalcino, y su aceite de
olivavirgen extra de alta calidad.

Ademas de su belleza natural y su rica herencia cultural,
Toscana ofrece una vida tranquila y relajada, lejos del
bulliciode las grandes ciudades. Aqui, se valorael arte de

disfrutar de la vida: pasar las tardes paseando por las
calles adoquinadas, disfrutar de una comida al aire libre
en una trattoria local o simplemente contemplar la
puesta de sol sobre los campos de girasoles.

Enresumen, vivir en Toscana es vivir en un paraiso terrenal
donde la belleza, la historia y el estilo de vida relajado se
combinan para crear una experiencia Unicay verdadera-
mente enriquecedora.



Vivir en Emilia-Romana ofrece una experiencia de
vida unica, que combina la riqueza cultural, la
gastronomia excepcional y la calidad de vida. Esta
region del norte de Italia es conocida por su excelente
comida, su rica historia y su fuerte sentido de
comunidad.

En Emilia-Romana, la calidad de vida es alta. La
region alberga ciudades histéricas como Bolonia,
Moddena y Parma, que ofrecen una combinacién
encantadorade arquitectura medieval, calles empe-
dradas y plazas animadas. Ademas, la regién es el
hogar de algunas de las mejores universidades de
Italia, lo que la convierte en un destino popular para
estudiantes y académicos.

La gastronomia es un pilar fundamental de la vida en
Emilia-Romana. La region es conocida por sus deliciosos
platos, como el jamdén de Parma, el queso parmesano,
las pastas frescas y los vinagres balsamicos tradicionales.
Los mercados locales y las trattorias ofrecen una
amplia variedad de productos frescos y auténticos, lo
que hace que la experiencia culinaria sea inigualable.




Veéneto

Vivir en Véneto, una regién ubicada en el noreste de Italia, ofrece una experiencia de vida
enriguecedora que combina la historia, la belleza natural y la modernidad. Con la icénica
ciudad de Venecia como su joya, Véneto es conocida por sus encantadoras ciudades, su
rica culturay su exquisita gastronomia.

En Véneto, la calidad de vida es excepcional. La region
cuenta con una infraestructura bien desarrollada, servicios
de salud de alta calidad y una sélida red de transporte
que facilita la movilidad dentro y fuera de la region.
Ademas, Véneto alberga algunas de las universidades
mas prestigiosas de Italia, lo que la convierte enun destino
popular para estudiantes y académicos.

La rica historia y el patrimonio cultural de Véneto se
reflejan en sus impresionantes monumentos, como la
Basilica de San Marcos en Venecia, la Arena de Veronay
las villas palladianas en las afueras de Vicenza. Ademas,
la region ofrece una gran variedad de eventos culturales
y festivales a lo largo del afno, que van desde el Carnaval
de Venecia hasta la Bienal de Arte de Venecia.

La gastronomia de Véneto es otro aspecto destacado de
lavidaenlaregién. Los platos tradicionales como el risotto,
el bacalao alavicentinay el tiramisu son solo algunas de
las delicias culinarias que se pueden disfrutar aqui.

Ademas, Véneto es conocida por su préspera industria
vinicola, con regiones vinicolas como el Valpolicella y el
Prosecco, que producen algunos de los vinos mas apre-
ciados de Italia.




Vivir en Liguria, una pintoresca regién cos-
tera en el noroeste de ltalia, ofrece una
experiencia de vida Unica que combina la
belleza natural, la historia y la cultura.
Conocida como la "Riviera Italiana", Liguria
cautiva con sus impresionantes paisajes
marinos, sus encantadores pueblos costeros
y su deliciosa gastronomia. En Liguria, la
calidad de vida es excepcional.La regién
ofrece un clima templado durante gran
parte del ano, lo que permite disfrutar de
las hermosas playas y paisajes costeros.

Ciudades y pueblos como Génova, Portofino,
Cinqgue Terre y San Remo ofrecen una
mezcla encantadora de historia, arquitectura
coloriday unaatmésferarelajaday acogedora.

La gastronomia de Liguria es otro aspecto
destacadodelavidaenlaregion. Lacocina
local se basa en ingredientes frescos y
sabrosos, como pescado fresco, mariscos,
aceite de oliva virgen extra y hierbas aro-
maticas. Platos como la focaccia, la pasta
al pestoy la fritura de pescado son algunas
de las delicias culinarias que se pueden
disfrutar aqui.




Piamonte:

e Vivir en Piamonte, una region situada en el
noroeste de Italia, ofrece una experiencia de
vida unica que combina la belleza natural, |a
historia, la culturay la excelente gastronomia.
Con ciudades como Turin, la capital regional,
Piamonte cautiva con su encanto urbano y
sus impresionantes paisajes alpinos.

En Piamonte, la calidad de vida es excepcional.
La regidn cuenta con una infraestructura
moderna, servicios de salud de alta calidad y
una red de transporte eficiente que facilita
la movilidad dentro y fuera de la region.
Ademas, Piamonte es conocida por su exce-
lente sistema educativo, que incluye algunas
de las universidades mas prestigiosas de
[talia.

La rica historia y el patrimonio cultural de
Piamonte se reflejan en sus impresionantes
monumentos, como la Mole Antonelliana en
Turin, los palacios reales de la Casa de
Saboya y las impresionantes residencias
reales declaradas Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO.

La gastronomia de Piamonte es otro aspecto
destacado de la vida en la regién. Conocida
como la "tierra de los sabores" Piamonte
ofrece una deliciosa variedad de platos
tradicionales, que van desde la trufa blanca
de Alba hasta el famoso vino Barolo y los
exquisitos chocolates gianduja.




Costo de vida

ALOJAMIENTO

“l | "L'*. &‘

Habitacion compartida Entre 250y 500 euros al mes, dependiendo de

€n una casa:

la ciudad y las comodidades.

Departamento de una Alrededor de 500 a 800 euros al mes,

habitacion en una zona

e T T dependiendo del tamano y las instalaciones.

Departamento de una
habitacién en una zona

Entre 800y 1500 euros al mes, dependiendo del

céntrica: tamano, calidad y ubicacion especifica en la ciudad.

SUPERMERCADOS

Algunas cadenas de supermercados populares
incluyen Coop, Conad, Esselunga, Eurospin y
Carrefour. Estos supermercados ofrecen una
amplia seleccién de alimentos frescos, productos
locales, importados y de marcas internacionales.
Ademas, suelen tener secciones especializadas
en productos regionales y gastronomia italiana.
Los supermercados en ltalia también ofrecen
una variedad de productos no alimentarios,
como articulos para el hogar, productos de
limpiezay productos de cuidado personal.

Les dejamos algunos
valores de referencia:

(BHgere = [Sea[=H Aproximadamente entre 1,20
a 1,50 euros.
(0 dllerels= i der4 Alrededor de 1,00 a 2,00 euros.

(elele=iE e SpllE e entre 2,00 y 3,00 euros.
221016 2161000 = =1 (o) Alrededor de 1,50 a 2,00 euros.

(e[S El k4= [0 2 5 Aproximadamente entre
1,50y 2,50 euros.

(B qlfee=roET o Alrededor de 0,80 a 1,50 euros.



Transporte

En Italia, el sistema de transporte es diverso
y bien desarrollado, ofreciendo multiples
opciones para moverse dentro del pais y
entre regiones. La red ferroviaria, gestionada
por Trenitalia, es extensa y eficiente, con
servicios de tren de alta velocidad que
conectan las principales ciudades. Ademas,
el transporte publico urbano, como autobuses,
metro y tranvias, es comun en las ciudades
mas grandes como Roma, Milan y Napoles. El
alquiler de coches es una opcién conveniente
para explorar a su propio ritmo, mientras
gue los vuelos nacionales e internacionales
desde aeropuertos como el de Roma Fiumicino
y Milan Malpensa conecta Italia con el resto
de Europay el mundo.




Como solicitar tu Isic card
permit en 2 pasos:

O1. Registro en
la Questura:

Después de llegar a ltalia, debes dirigirte a la
Questura (oficina de policia) local dentro de los
primeros ocho dias habiles desde tu llegada.
Alli, solicitaran un kit de solicitud de permesso
di soggiorno y seguiras los procedimientos
necesarios para registrarse como residente
extranjero.

02. Completar y presentar
la solicitud:

Una vez que tengas el kit de solicitud, completa
todos los formularios requeridos con la informacion
precisa y reune los documentos necesarios,
como pasaporte, fotos, comprobante de aloja-
miento, entre otros. Luego, programa una cita en
la Questura para presentar tu solicitud de permesso
di soggiorno y proporcionar las huellas dactilares.
Durante lacita, asegurate de llevar contigo todos
los documentos originales y copias requeridas.




Como encontrar
trabajo en Italia

Trabajar en Italia ofrece una experienciaenuna
cultura laboral mas relajada, con énfasis en
relaciones personales y equilibrio entre vida
laboral y personal. Los horarios laborales
siguen una jornada estandar de 8 horas de
lunes a viernes, con beneficios como vacaciones
pagadasy licencia por enfermedad. Los contratos
de trabajo pueden ser permanentes o temporales,
y es importante comprender los derechos y
responsabilidades del empleado. El salario
minimo y el costo de vida pueden variar segun
laregion.




Empleo temporal
o practicas:

El empleo temporal y las practicas
son dos opciones comunes para
adquirir experiencia laboral en Italia.
El empleo temporal implica trabajar
por un periodo definido para cubrir
necesidades especificas de laempresa,
mientras que las practicas son periodos
de trabajo estructurados y supervisados,
disenados para proporcionar capacitacion
practica en un campo especifico.

Habilidades y
certificaciones:

En Italia, las habilidades y certificaciones
son elementos fundamentales para
sobresalir en el mercado laboral.
Ademas del dominio del italiano,
otros idiomas como el inglés pueden
ser valiosos. Las habilidades técnicas
especificas son esenciales segun el
campo laboral, mientras que las certi-
ficaciones profesionales reconocidas
pueden mejorar las perspectivas de
empleo. Las habilidades interpersonales,
como la comunicacién y el trabajo en
equipo, son igualmente importantes.

Visa y permisos
de trabajo:

Para trabajar legalmente en Iltalia
como extranjero, es necesario obtener
una visa de trabajo y un permesso di
soggiorno per lavoro (permiso de
residencia para trabajo). La visa de
trabajo se emite paraunempleo especifico
ofrecido por una empresa italiana, y se
requiere presentar documentos
como una carta de ofertade empleoy

evidencia de medios financieros suficientes.

iVive tu experiencia
en ltalia!

Ya estas listo para comenzar a planificar tu
experiencia, buscar un programa en el extranjero
es un primer paso para cambiar tu experiencia
profesional y tener un gran crecimiento personal.
Nuestro objetivo es que tus metas se vuelvan
realidad por medio de tu crecimiento y que
vivas una aventura increible en el extranjero, con
lo que JOMA te ofrece tendras para potenciar tus
habilidades en el mercado.

¢Ya estas listo para dar el primer paso?

® Elige la experiencia que deseas desarrollar en

Italiay ponte en contacto con JOMA paradarle
seguimiento al programa.

® Recuerda, el crecimiento siempre inicia con un

primer paso.
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