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INTRODUCCION

La vida en el Reino Unido es una experiencia enriquecedora y diversa que combina la
historia ricay lamodernidad vibrante. Las ciudades principales, como Londres, Edimburgo
y Manchester, ofrecen una mezcla fascinante de arquitectura histérica, eventos culturales
y una escena gastrondmica internacional. La diversidad étnica y cultural es evidente,
enriqueciendo la vida cotidiana con una gama de influencias y tradiciones.

El sistema de salud gratuito, el Servicio Nacional de Salud (NHS), es un pilar fundamental
del bienestar social, brindando atencion médica accesible y de calidad. Ademas, la educacion
de renombre mundial, con universidades prestigiosas, atrae a estudiantes de todo el
mundo, contribuyendo a la atmdsfera académica y multicultural.

El transporte publico eficiente facilita la movilidad dentro y entre ciudades, mientras
que el paisaje variado, desde las verdes colinas de Escocia hasta las playas del suroeste
de Inglaterra, ofrece oportunidades para disfrutar de la naturalezay actividades al aire
libre. Lavida social se desarrolla en una escenadiversade pubs, clubes, teatros y eventos
deportivos, reflejando la apreciacién britanica por el ocio y la cultura.

Aunque el clima puede ser impredecible, con una reputacion por la lluvia, el estilo de
vidarelajadoy la actitud amigable de los britanicos contribuyen a un ambiente acogedor
y receptivo. En resumen, la vida en el Reino Unido combina la riqueza histérica con la
modernidad, ofreciendo una experiencia Unica y emocionante para residentes y visitantes.



Este manual tendrd como finalidad resolver las
dudas de los estudiantes para que descubran si
Reino Unido es el pais ideal para cada uno o que
vayan mas a su experiencia de Reino Unido, aqui
encontraremos respuesta a las preguntas mas
comunes como: jPreparate para saber TODO sobre
esta increible experiencia!

¢Por qué elegir Reino Unido para
estudiar?

¢En qué ciudades puedo vivir?

¢Como solicitar mi visa de estudio?

¢Coémo funciona el programa estudia
y trabaja?

¢Como te facilita viajar con JOMA
Student Experience?

¢Puedo obtener una residencia en
Reino Unido?

iPreparate para saber TODO
sobre esta increible experiencia!




8 puntos importantes para saber
si Reino Unido es el destino

ideal para ti.
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1. Oportunidades laborales:

Investiga las oportunidades laborales en tu
campo, lademanda de profesionales y el mercado
laboral en el Reino Unido. Las grandes ciudades
como Londres ofrecen una amplia gama de
oportunidades, pero es importante considerar
otros lugares también.

2. Sistema de salud:

El Servicio Nacional de Salud (NHS) ofrece
atencién médica gratuita o subsidiada, pero es
crucial entender cdmo funciona y qué servicios
cubre.

Antes de tomar una decision, es esencial investigar mas a fondo y considerar

aspectos especificos relacionados con tu situacion personal y preferencias individuales.




3. Educacion:

Si planeas estudiar, las universidades britanicas
son conocidas por su excelencia académica.
Investiga programas, becas y requisitos de admision.

4. Clima:

El clima britanico es variable y puede ser
humedo. Evaludasi te sientes comodo con las con-
diciones climaticas, especialmente si provienes
de un clima diferente.

5. Culturay estilo de vida:

Considera la diversidad cultural, las actividades
culturales disponibles y el estilo de vida britanico.
Las ciudades ofrecen unaampliagama de opciones,
desde eventos culturales hasta deportes.

6. Costo de vida:

Investiga el costo de vida en diferentes areas del
Reino Unido. Las ciudades pueden ser mas caras
que las zonas rurales, y es esencial tener en
cuenta el alojamiento, el transporte y otros
gastos.




7. Sistema educativo:

Si tienes hijos, investiga el sistema educativo britanico, las
escuelas locales y las opciones de educacion.

8. Inmigraciény visa:

Comprende los requisitos de visa y las regulaciones de
inmigracion. Asegurate de tener la documentacién
necesariay comprende lascondiciones de tu estancia.

Reino Unido y su cultura:

1. Monarquia constitucional:

- La monarquia britanica es una de las mas antiguas del
e mundo. Aunque la reina o rey tiene un papel principalmente
ceremonial, la familia real es seguida de cerca por la poblaciéon

y es parte integral de eventos nacionales y ceremonias.
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2. Téy cultura del pub:

La tradicion del té en el Reino Unido se remonta
al siglo XVII y se ha convertido en una parte
fundamental de la cultura britanica. El té se
sirve cominmente con leche y es acompanado
por scones, pasteles o sandwiches en la hora
del té. Los pubs britanicos son establecimien-
tos donde la gente se reune para socializar y
disfrutar de bebidas alcohdlicas y comidas. Son
lugares importantes para la vida social y se
encuentran en todo el pais.

3. Literaturay teatro:

La literatura britanica ha producido algunos de
los escritores mas influyentes de la historia,
desde William Shakespeare, conocido como el
"Bardo de Avon", hasta escritores contempora-
neos como J.K. Rowling y Salman Rushdie. El
teatro en el West End de Londres es famoso a
nivel mundial. Teatros como el Royal Opera
House y el Shakespeare 's Globe contribuyen a
larica escena teatral britanica.

4. Futbol y Deportes:

El futbol es un componente esencial de la cultura
britanica, con una gran cantidad de equipos y una
intensa rivalidad. La Premier League es una de las
ligas de futbol mas seguidas del mundo.




Pasos para comenzar tu

experiencia en Reino Unido

Después de reconocer si Reino Unido es el destino ideal para ti. Te vamos a explicar como
comenzary los requisitos en cada etapa, pero no te preocupes, recuerda que JOMA siempre
estd apoyandote durante todo el proceso para que todo el proceso sea mas sencillo para ti
en conjunto de una agencia con gran experiencia en Reino Unido. Por ahora te daremos los
pasos para que conozcas el camino y veas las opciones y oportunidades que puedes llegar a
tener.

1. Elige la ciudad en
Reino Unido que se
adapte mas a i

Siempre es importante elegir una
region que se adapte a ti, nosotros nos
enfocamos en darte una opcién cono-
ciendo el ritmo de vida que te gustaria,
tus objetivos a largo plazo y si quisieras
una experiencia mas urbana o rural.

¢Region rural o
urbana?

Una region rural te permitira tener
una mayor inmersion en la cultura de
Reino Unido y adentrarte en la expe-
rienciay dia a dia de su estilo de vida.
Una region urbana te permitira conocer
estudiantes de todo el mundo y tener
experiencias multiculturales.




éEstoy buscando a corto o largo plazo

un estudio profesional?

Algunas regiones tienen universidades especializadas
en algunos sectores, seria importante tomarlo en
cuenta a la hora de mudarte, si estudias primero inglés
podrias irte a la regiéon donde encontraras tu estudio
profesional.

La que sea que elijas siempre podras estar viajando
alrededor de Reino Unido con distancias de 1 a 3
horas en transporte terrestre o alrededor de Europa.

En todas las regiones trabajamos con escuelas y
universidades certificadas, asi que tenemos la seguridad
que el lugar que elijas para vivir encontrards una
increible experiencia de estudio y crecimiento.

2. Escoge el estudio que se acople
a tu crecimiento profesiondl

La ofertaeducativa que encontraras en Reino Unido es la siguiente:

Cursosdeinglés:

En el Reino Unido, los estudiantes internacionales pueden elegir
entre una variedad de opciones de cursos de inglés, que incluyen
programas en escuelas de idiomas, universidades y colegios, cursos
de verano, opciones en linea y programas integrados en estudios
académicos. Es crucial considerar laduracién, enfoque, instalaciones
y costos antes de tomar unadecision, asegurandose de que lainstitucion
esté acreditada y que el curso se alinee con los objetivos de aprendizaje
de inglés del estudiante.




Diplomas o higher diploma:

En el Reino Unido, los "Diplomas"y los "Higher
Diplomas" son titulos académicos de educacién
superior. Los diplomas, como el BTEC vy el
HND, se obtienen después de estudios especi-
ficos y son mas cortos que los programas de
grado. Los Higher Diplomas, equivalentes a
uno o dos anos de una licenciatura, se otorgan
después de estudios mas avanzados. Ambos
brindan conocimientos practicos y habilidades
para ingresar al mercado laboral.

Carreras:

Las carreras en el Reino Unido destacan por su enfoque
académico y profesional. Con programas de licenciatura de
tres anos, evaluaciéon continua y flexibilidad para espe-
cializarse, fomentan el desarrollo de habilidades practicas.

Masters:

Los programas de master en el Reino Unido, con duraciones
de uno o dos anos, ofrecen educacién avanzada y espe-
cializada, ya sea basada en cursos o enfocada en investi-
gacion. La flexibilidad, evaluacién continua y colabora-
ciones con la industria son destacados, preparando a los
estudiantes para roles especializados y enfatizando la
empleabilidad.




3. Visa de estudios para Reino Unido

Para obtener una visa de estudios para Reino
Unido, generalmente necesitas ser aceptado
en un programa de estudios en una institucion
reconocida. Deberas presentar una solicitud
a través del sistema en linea INIS y cumplir
con requisitos como un pasaporte valido,
carta de oferta de la institucion, evidencia de
pago de la tarifa de matricula, comprobante
de alojamiento y seguro médico. Los titulares
de visas de estudios pueden tener derechos
para trabajar a tiempo parcial durante el
periodo académico. Es esencial verificar los
requisitos especificos y comenzar el proceso
con suficiente antelacion.

Pasaporte valido:

Deberas tener un pasaporte valido para
ingresar a Reino Unido. Asegurate de que tu
pasaporte tenga una validez suficiente para
toda la duracién de tu estancia.

Carta de oferta o confirmacion de estudios:

Si vas a estudiar en Reino Unido, es posible
gue debas presentar la carta de oferta de la
institucién educativa o la confirmacién de tu
inscripcion.

Comprobante de financiamiento:
Puede ser necesario mostrar pruebas de que

tienes los fondos suficientes para cubrir tus
gastos durante tu estancia en Reino Unido.




Alojamiento confirmado:

Es posible que debas presentar evidencia de
gue tienes un lugar de alojamiento confirmado,
ya sea en una residencia estudiantil o una
direccion privada.

Seguro médico:

Aunque no siempre es obligatorio, es altamente
recomendable contar con un seguro médico
gue cubra tus necesidades de salud durante tu
estancia.

Billete de regreso o pruebas de viaje continué:

A veces, las autoridades pueden solicitar
un billete de regreso o pruebas de que
planeas salir de Reino Unido al final de tu
estancia.

Propésito de la visita:
Deberias poder explicar claramente el

proposito de tu visita, ya sea para estudios,
turismo, negocios, etc.



Es un tipo especifico de visa de trabajo en el Reino Unido que
forma parte del sistema de puntos para la inmigracion. Esta visa
esta disenada para permitir que los trabajadores extranjeros vengan
al Reino Unido para ocupar puestos de trabajo especificos y
contribuir a laeconomia del pais.

¢cComo se solicita la "Visa

de trabajo Tier 2"?

Oferta de trabajo y patrocinio:

Debes recibir una oferta de trabajo de un empleador enel
Reino Unido que tenga una licencia de patrocinio valida.
El empleador deberd emitir un Certificado de Patrocinio
(CoS) que respalde tu solicitud.

Sistema de puntos y elegibilidad:

Debes cumplir con los requisitos del sistema de puntos,
gue abarcan factores como la oferta de trabajo, el nivel
salarial, la competencia laboral, el nivel educativo y el
conocimiento del idioma inglés.

Registro en linea:

Debes registrarte en linea en el sitio web del gobierno del
Reino Unido y completar el formulario de solicitud en
linea.

Pago de tarifas:

Deberas pagar las tarifas de la visa y, en algunos casos,
también una Tarifa de Salud del Inmigrante (IHS, por sus
siglas en inglés). \



Recoleccion de documentos:

Deberas recopilar documentos de respaldo,
que pueden incluir tu pasaporte, la cartade
oferta de trabajo, el CoS, evidencia finan-
ciera, certificados académicos y resultados
de pruebas de idioma.

Solicitud de visa:

Una vez completado el formulario en linea
y reunidos los documentos, podras presentar
tu solicitud de visa.

Entrevista biométrica:

Es posible que debas asistir a una entrevista
biométrica para proporcionar datos biométricos,
como huellas dactilares y fotografias.

Seguimiento de la solicitud:

Después de presentar la solicitud, podras
realizarun seguimiento en linea y recibir

actualizaciones sobre el estado de tu aplicacion.

Qué lugar elijo para

vivir en Reino Unido

Vivir en el Reino Unido ofrece una experiencia
Unica que combina una rica historia, diversidad
cultural y oportunidades dinamicas. Las ciudades
emblematicas como Londres, Manchester y Edimburgo
ofrecen una vida urbana vibrante con una amplia
gamade actividades culturales,laboralesy recreativas.
Desde la majestuosidad de los museos y teatros
hasta la diversidad gastronémica, el Reino Unido
satisface diversos intereses.



Londres:

Vivir en Londres es una experiencia Unica 'y
dindmica que combina la rica historia de la
ciudad con una vibrante escena contempo-
ranea. La capital del Reino Unido ofrece una
diversidad cultural impresionante, oportuni-
dades laborales emocionantes y una amplia
gama de actividades para todos los gustos.

Oportunidades laborales y diversidad:

Londres es un importante centro financiero,
cultural y tecnolégico. La ciudad alberga una
variedad de empresas multinacionales, insti-
tuciones financieras, startups y organizacio-
nes culturales. La diversidad de la poblacion
refleja una mezcla de culturas, idiomas y
tradiciones, creando una atmodsfera cosmo-
polita Unica.

Culturay entretenimiento:

La escena cultural de Londres es incompara-
ble. Desde los iconicos museos como el
Museo Britanico y la Galeria Nacional hasta
los teatros del West End, la ciudad ofrece una
abundancia de opciones artisticas. Los mer-
cados callejeros, eventos musicales y festiva-
les culturales contribuyen a una vida social
animada.

Transportey vida urbana:

El sistema de transporte publico, que incluye el
famoso Tube (metro), autobuses y trenes,
facilita la movilidad en la ciudad. La vida
urbana en Londres es energética, con una
amplia variedad de restaurantes, cafeterias,
bares y tiendas. Cada barrio tiene su propia
personalidad, desde la elegancia de Kensington
hasta la creatividad de Shoreditch.

Parquesy espacios verdes:

A pesar de ser una metrépolis bulliciosa,
Londres cuenta con numerosos parques y
espacios verdes. Hyde Park, Regent 's Park y
Hampstead Heath ofrecen lugares tranquilos
para relajarse, hacer ejercicio y disfrutar de la
naturaleza.
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Vivir en Edimburgo, la capital de Escocia, es sumergirse en una ciudad con unarica
historia, encanto arquitecténico y una vibrante escena cultural. Aqui se describen
algunos aspectos de la vida en Edimburgo:

Historiay arquitectura:

Edimburgo estd impregnada de historia, desde su
imponente Castillo en la cima de Castle Rock hasta
las estrechas calles empedradas de la Royal Mile. La
arquitectura georgiana y victoriana le confiere un
caracter distintivo, y la Ciudad Nueva y la Ciudad
Vieja son Patrimonio de la Humanidad.

Escena cultural y festivales:

La ciudad alberga festivales culturales de renombre
mundial, como el Festival Fringe y el Festival Inter-
nacional de Edimburgo, que atraen a artistas y
espectadores de todo el mundo. Los teatros, galerias
de arte y salas de conciertos ofrecen una oferta
cultural continua.

Naturaleza y espacios verdes:

Edimburgo se encuentra entre colinas y cuenta con
espacios verdes impresionantes. Arthur 's Seat, una
colina extinta, ofrece vistas panoramicas de la ciudad.
Los Jardines Botanicos Reales y Princes Street Gardens
son lugares ideales pararelajarse y disfrutar de lanaturaleza
en pleno centro urbano.



Educacioén y universidades:

Conuniversidades prestigiosas como la Universidad de
Edimburgo, la ciudad atrae a estudiantes de todo el
mundo. La vida estudiantil contribuye a un ambiente
joveny dindmico, con numerosas actividades y eventos.

Vida nocturnay gastronomia:

Edimburgo tiene una animada escena nocturna con
una variedad de pubs, bares y clubes. La Royal Mile y
Grassmarket son conocidas por sus locales historicos.
La gastronomia escocesa, con platos como haggis y
salmodn, se mezcla con una escena culinaria diversa.

Comunidad amigable:

Edimburgo es conocida por su comunidad acogedora y amigable.
A pesar de ser una capital, conserva una sensacién de comunidad,
y los edimburgueses son conocidos por su hospitalidad.

Desafios econdmicos y de vivienda:

Aunque la calidad de vida es alta, se enfrentan desafios
econdmicos, especialmente en términos de costos de
vivienda en el centro de la ciudad. La competencia por ciertos
trabajos y viviendas puede ser fuerte.




Vivir en Manchester ofrece una experiencia
dindmica y multicultural en una ciudad que
ha experimentado una transformacion signifi-
cativa enlas tltimas décadas. Aqui se describen
algunos aspectos clave de la vida en Manchester:

® Escena cultural y deportiva:

Manchester es conocida por su rica escena
cultural y musical. La ciudad ha producido
bandasicénicasy tiene unavibrante vida noc-
turna con numerosos pubs y clubes. Ademas,
cuenta con teatros, galerias de arte y eventos
culturales. Los aficionados al futbol pueden
disfrutar de partidos emocionantes, ya que
Manchester alberga dos de los clubes mas
grandes del mundo, el Manchester United y el
Manchester City.

e Oportunidades de empleo:

Comounaciudad préspera, Manchester ofrece
diversas oportunidades de empleo en sectores
como tecnologia, medios de comunicacién,
servicios financieros y salud. La presencia de
universidades también contribuye a un
ambiente innovador y educativo.




Educacion superior:

Manchester es hogar de varias universidades
destacadas, incluyendo la Universidad de Man-
chestery la Universidad Metropolitana de Man-
chester. La presencia de estudiantes internacio-
nales aporta vitalidad y diversidad a la ciudad,
creando una animada escena

estudiantil.

Vida urbanay vecindarios:

Los diferentes vecindarios de Manchester ofre-
cen estilos de vida variados. Desde el bullicio de
la zona Northern Quarter, conocida por su
escena artisticay creativa, hasta los vecindarios
mas residenciales, hay opciones para todos los
gustos. La inversion en la regeneracion urbana
ha mejorado significativamente la calidad de
vida en muchas areas.

Eventos y festivales:

Manchester alberga una serie de eventos y
festivales alo largo del ano, desde festivales
de musicay literatura hasta eventos deportivos
y celebraciones culturales. Estos eventos
contribuyen a la atmésfera animada de la
ciudad.

Conectividad y transporte:

Laciudad cuentaconunsistemadetransporte
publico eficiente, que incluye tranvias,
trenes y autobuses. Ademas, la ubicacién
estratégica de Manchester facilita el acceso
aotras partes del Reino Unido y Europa.

Costo de vida:

En comparacion con Londres, el costo de
vida en Manchester suele ser mas asequible,
especialmente en términos de vivienda y
entretenimiento. Esto hace que la ciudad
seaatractiva paraunava+riedad deresidentes.



Vivir en Glasgow, la ciudad mas grande de
Escocia, ofrece una experiencia Unica que
combina la rica historia industrial con una
escena cultural vibrante. A continuacién, se
describen algunos aspectos clave de la vida en
Glasgow:

Culturay arte:

Glasgow es conocida por su escena cultural
dinamica. La ciudad alberga numerosas galerias
de arte, teatros y museos, incluyendo la Galeria
de Arte Moderno de Glasgow. La creatividad y
la expresion artistica son parte integral de la
vida cotidiana.

Mdsicay vida nocturna:

Glasgow tiene una rica tradicion musical, desde
bandas de rock legendarias hasta una escena
musical contemporanea diversa. Los locales de
musica en vivo, pubs y clubes contribuyen auna
animada vida nocturna.

Vecindariosy comunidad:

Los diversos vecindarios de Glasgow ofrecen una variedad de
estilos de vida. Desde el West End, con su ambiente bohemioy
universitario, hasta areas residenciales mas tranquilas, cada
vecindario tiene su propio caractery comunidad.

Educaciony estudiantes:

Lapresenciade universidades, induidala Universidad de Glasgow,
atraeaestudiantes nacionales einternacionales. Estocontribuye
a una atmosfera joven y dinamica, especialmente en areas
como el West End, donde los estudiantes se mezclan con la
comunidad local.




Parques y espacios verdes:

Glasgow cuenta con hermosos parques y espacios
verdes, como Kelvingrove Park y el Jardin Botanico.
Estos lugares ofrecen espacios para relajarse,
hacer ejercicio y disfrutar de la naturaleza en
medio de la ciudad.

Eventos y festivales:

La ciudad alberga una serie de eventos y festivales
a lo largo del ano, desde festivales de cine hasta
celebraciones culturales. La participacion en eventos
comunitarios es comun, lo que refleja un sentido
de pertenenciay conexion.

Amabilidad y hospitalidad:

Glasgow es conocida por la amabilidad y hospitalidad de sus
habitantes. La gente de Glasgow es famosa por su caracter amigable
y acogedor, creando un ambiente comunitario calido.

Desafios y costo de vida:

Aunque Glasgow es generalmente mas asequible que algunas
ciudades del sur del Reino Unido, el costo de vida puede variar
segun laubicaciény lademandade viviendas en ciertos vecindarios.




Vivir en Bristol ofrece una experiencia diversay creativa en una ciudad que ha sido
reconocida por su escena artistica, cultural y su ambiente relajado. A continuacién,
se describen algunos aspectos clave de la vida en Bristol:
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Escena cultural y creativa:

: Bristol es conocida por su escena cultural vibrante. La

- ciudad alberga numerosas galerias de arte, estudios
creativos y eventos culturales. El famoso evento anual
"Upfest" celebra el arte callejero y la creatividad de
artistas locales e internacionales.

Ambiente relajado y alternativo:

Bristol tiene una reputacién por su ambiente relajado
y su actitud alternativa. Los diferentes vecindarios,
como Stokes Croft, son conocidos por su creatividad,
con murales callejeros, tiendas independientes y cafeterias
bohemias.

Sostenibilidad y naturaleza:

Bristol ha sido pionera en iniciativas sostenibles y
respetuosas con el medio ambiente. La ciudad cuenta

con una gran cantidad de espacios verdes, parques,
ciclovias, lo que fomenta un estilo de vida activo y
consciente.




Vida nocturnay gastronomia:

La escena nocturna en Bristol es variada, con
pubs histoéricos, bares modernos y locales de
musica en vivo. La ciudad también es conocida
por su escena gastrondmica diversa, que
abarca desde mercados callejeros hasta res-
taurantes con estrellas Michelin.

Puente colgante de clifton:

El iconico Puente Colgante de Clifton es uno de
los puntos de referencia mas famosos de la
ciudad y ofrece impresionantes vistas panoramicas.
Este puente es parte integral de la identidad
visual de Bristol.

Universidades y estudiantes:

Con universidades como la Universidad de
Bristol, la ciudad atrae a una poblacién estudiantil
dindmica. La presencia de estudiantes contribuye
a una atmosfera juvenil y energética.

Eventos y festivales:

Bristol alberga numerosos eventos y festivales a lo
largo del afo, desde festivales de musica hasta eventos
culturales y actividades al aire libre. Esto crea una
animada escena social y comunitaria.

Desafios y vivienda:

Aunque la vida en Bristol es apreciada por su caracter
unico, el costo de vida, especialmente en términos de
vivienda, puede ser un desafio en algunas areas
urbanas.



Vivir en Cambridge, una ciudad histérica y académica
en el este de Inglaterra, ofrece una experiencia Unica
gue combina la rica tradicién universitaria con un
ambiente cultural distintivo.

Ambiente académico:

Cambridge es hogar de la Universidad de Cambridge,
unade lasinstituciones educativas mas prestigiosas del
mundo. La ciudad respira un ambiente académico,
con estudiantes, profesores e investigadores que
contribuyen a la vitalidad intelectual.

Arquitectura e historia:

La arquitectura impresionante, con colegios histéricos,
puentes y calles empedradas, refleja la rica historia
de Cambridge. Los edificios universitarios, como el
King's College Chapel, aportan un encanto distintivo
alaciudad.

Espacios verdes y rios:

Los espacios verdes, como los Backs (los jardines traseros
de varios colegios), ofrecen lugares pintorescos para
pasear y relajarse. Los rios Cam y Granta serpentean
por la ciudad, y el remo es una actividad popular en los
canales.

Culturay eventos:

Cambridge cuenta con una vibrante escena cultural

gue incluye teatros, galerias de arte y festivales. Los
eventos académicos, conferencias y charlas publicas
son frecuentes, proporcionando oportunidades para la
participacion intelectual.

Vida estudiantil:

La poblaciéon estudiantil contribuye significativamente
alaatmdésfera animada de Cambridge. El area conocida
como "The Grafton" es popular entre los estudiantes
para ir de compras, comer y socializar.




Ciclismo:

El ciclismo es una forma comun de transporte en
Cambridge, con numerosas ciclovias y una cultura
amigable para los ciclistas. Muchos residentes eligen
la bicicleta como medio de transporte diario.

Festivalesy tradiciones universitarias:

Cambridge alberga varios festivales a lo largo del afo,
desde el Festival de Ciencia de Cambridge hasta
eventos culturales y musicales. Las tradiciones
universitarias, como los bailes formales y las regatas,
también forman parte integral de lavida en la ciudad.

Costo de vida:

El costo de vida en Cambridge puede ser mas alto que

el promedio nacional debido ala demanda de vivienda
y la naturaleza histérica de la ciudad. La competencia
por la vivienda, especialmente en el centro, puede ser
intensa.




Oxford:

Lavida en Oxford, Inglaterra, es Unicay esta fuertemente
influenciada por la presencia de una de las universidades
mas antiguas y prestigiosas del mundo, la Universidad
de Oxford.

Ambiente académico:

Oxford es conocida por su ambiente académico excepcional. La
universidad tiene unarica historia y ha producido numerosos
académicos distinguidos a lo largo de los aros, la ciudad esta
llena de bibliotecas, museos y edificios histdricos que reflejan la
importanciadel conocimientoy laeducaciénenla culturalocal.

Colegiosycomunidades:

La Universidad de Oxford esta compuesta por unaseriede
colegios independientes. Cada colegio tiene su propia
personalidad, instalaciones y tradiciones, los estudiantes a
menudo se identifican fuertemente con sus colegios y
participan en actividades sociales y académicas dentro de
ellos.



Culturay actividades:

Oxford ofrece unaricavida cultural con una variedad
de teatros, galerias de arte, conciertos y eventos
literarios. La ciudad tiene una escena cultural
activa que atrae tanto aresidentes como avisitantes,
los pubs histoéricos son una parte integral de la
vida en Oxford. Muchos de ellos tienen una larga
historia y proporcionan un ambiente Unico para
socializar.

Diversidad internacional:

La presencia de una universidad de renombre
atrae a estudiantes y académicos de todo el
mundo, creando una comunidad diversa y multi-
cultural, esta diversidad se refleja en la oferta
gastrondmica, con una ampliagamade restaurantes
que sirven cocina internacional.

Transportey acceso:

Oxford es una ciudad pequena y caminable, con muchas de sus atracciones y servicios ubicados en el
centro, el transporte publico, especialmente los autobuses, es una forma comun de moverse por la
ciudady sus alrededores.

Eventos tradicionales:
La ciudad alberga eventos tradicionales, como el "May Morning" (celebrado el 1 de mayo), donde los

residentes y estudiantes se retinen para escuchar musicay disfrutar de la atmdsfera festiva.

Desafios habituales:

Al'ser unaciudad universitaria, la competencia académica puede ser intensa, lo que puede generar nive-
les de estrés entre los estudiantes, el costo de vida puede ser relativamente alto, especialmente en
términos de alojamiento.



Costo de vida

ALOJAMIENTO

R /B

Habitacion compartida Puede oscilar entre £400 y £800 por
€nunacasa: mes, dependiendo de la ubicaciéon y las comodidades.

Departamento de una El alquiler mensual puede variar entre £700 y £1,200,

no céntrica: dependiendo de la ciudad y las caracteristicas del departamento.

Departamento de una El alquiler mensual en una zona céntrica tiende a ser mas alto y
habitacion en una zona podria estar en el rango de £1,200 a £2,500 o mas,
centrica: dependiendo de la ciudad y las instalaciones.

Les dejamos algunos

SUPERMERCADOS valores de referencia:

En el Reino Unido, Tesco es una de las mayores
cadenas de supermercados que ofrece una IR T ™ alrededor de £1

amplia variedad de alimentos y productos para el )
hogar. Sainsbury 's destaca por su calidad y variedad R lSeliier aproximadamente £1-£2.

en comestibles y productos frescos. Asda se destaca elelesE et E e entre £1.50'y £2.50

por su amplia gama de productos a precios com- 221000510002 Z 10 alrededor de £1.
petitivos. Morrisons se enfoca en productos frescos T2 e aproximadamente £2-£3

li Aldiy Lidl
de calidad, y Aldiy Lid >on cadenas de.s.u permercados (Hdlere[sisEloEEs alrededor de £1-£2.
de descuento con precios competitivos y ofertas

especiales.



TRANSPORTE

El sistema de transporte en el Reino Unido
es diverso y eficiente, ofreciendo una red
extensa que conecta ciudades, pueblos y
regiones. El transporte publico, como trenes
y autobuses, es ampliamente utilizado y
bien organizado, facilitando los desplaza-
mientos tanto dentro de las ciudades como
entre diferentes areas del pais.

El sistema ferroviario es especialmente des-
tacado, con servicios rapidos y frecuentes
que conectan las principales ciudades.
Ademas, el Reino Unido cuenta con una red
de carreteras bien mantenida, permitiendo
viajar en automovil de manera comoda. Las
ciudades también disponen de sistemas de
transporte local, como metro y tranvias,
para facilitar los desplazamientos urbanos.




Como solicitar tu Isic card
permit en 2 pasos:

0O1. Retne la documentacién
necesaria;

Identifica el tipo de permiso de residencia que nece-
sitas y asegurate de tener toda la documentacion
requerida. Esto podriaincluir pasaporte, pruebas de
empleo, comprobante de direccion, evidencia financiera
y cualquier otro documento especifico segun el tipo
de permiso.

Asegurate de tener pruebas claras de tu situacion,
como contratos de trabajo, cartas de patrocinadores
o cualquier documento que respalde tu elegibilidad.

02. Presenta tu solicitud:

Accede al sitio web oficial del gobierno del Reino
Unido o al servicio en linea designado para el tipo de
permiso que estas solicitando.

Completa el formulario de solicitud en linea propor-
cionando la informacién requerida. Asegurate de
seguir las instrucciones cuidadosamente.

Adjunta los documentos necesarios segun las indica-

ciones del formulario. Envia la solicitud electrénicamente y

espera la confirmacion. Es posible que
también necesites programar una cita en
un centro de solicitud de visas o propor-
cionar datos biométricos.

Paga cualquier tarifa de solicitud que pueda aplicar.



Como encontrar trabajo
en ReinoUnido

Trabajar en el Reino Unido ofrece un entorno
laboral diverso y profesional, con una jornada
tipica de 35 a 40 horas. Se valoran la eficiencia
y la inclusién, y los empleados disfrutan de
beneficios como seguro médico y pensiones. El
inglés es el idioma principal, y la adaptacidénala
cultura especifica de la empresa es clave. Las
oportunidades de desarrollo profesional y el
networking son aspectos destacados en el cre-
cimiento laboral. Cumplir con los requisitos
migratorios es esencial para una experiencia
laboral exitosa.




Empleo temporal
o practicas:

Para buscar empleo temporal o practicas
en el Reino Unido, explora sitios web
especializados como StudentJob vy
agencias de empleo temporal. Consulta
las paginas de carreras de tu universi-
dad, participa en eventos de empleo y
considera programas estructurados
ofrecidos por grandes empresas. No
descartes voluntariado o trabajo temporal
Ccomo vias para ganar experiencia.

Habilidades y
certificaciones:

Adquirir habilidades y certificaciones especi-
ficas es esencial para destacar en el mercado
laboral. Las habilidades técnicas, como el
dominio de herramientas informaticas,
idiomas, y competencias en software relevante
para tu industria, pueden aumentar tu
empleabilidad.

Visa y permisos
de trabdjo:

Obtener la visa y los permisos de trabajo
adecuados es esencial para trabajar legal-
mente en el Reino Unido. Se deben seguir los
procedimientos del sistema de inmigracion,
como la Skilled Worker Visa o el Tier 5 Visa
segun tu situacion. Es crucial revisar los
requisitos, recopilar ladocumentacion necesaria
y presentar una solicitud aprobada antes de
empezar atrabajar.

iVive tu experiencia
en Reino Unido!

Ya estds listo para comenzar a planificar tu
experiencia, buscar un programa en el extranjero
es un primer paso para cambiar tu experiencia
profesional y tener un gran crecimiento personal.

Nuestro objetivo es que tus metas se vuelvan
realidad por medio de tu crecimiento y que
vivas una aventura increible en el extranjero,
con lo que JOMA te ofrece tendras para potenciar
tus habilidades en el mercado.

¢Ya estas listo para dar el primer paso?

Elige la experiencia que deseas desarrollar en
Reino Unido y ponte en contacto con JOMA
para darle seguimiento al programa.

Recuerda, el crecimiento siempre inicia con un
primer paso
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